
Занятие «Доверяем друзьям» 

На занятии в старшей группе №7 педагог-психолог содействовала 

улучшению общения детей друг с другом, формировала взаимопонимание между 

детьми и учила детей доверять друг другу. Во время  занятия «Доверяем друзьям», 

дети развивали свое умение сотрудничать друг с другом. Больше всего на занятии 

ребятам понравилось упражнение «Нарисуй солнышко», во время которого у 

одного ребенка был в руках желтый карандаш и завязанные глаза, а второй ребенок 

должен был помочь первому нарисовать солнышко, взяв его руку. В конце 

упражнения дети говорили о том, что солнышко – это простой рисунок, но 

рисовать с закрытыми глазами невозможно, что без помощи друга, они бы не 

справились и т.д. Подводя итог занятия, дети сделали вывод о том, что друзья 

помогают и доверяют друг другу. 

 

 

 

 



 

 

 


